CONSUMER

Consumer Credit Counseling Services of Puerto Rico

Salud Financilera...

Derecho de Todos
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CONSUMER
MISION
Orientar y educar a los consumidores y otras enfidades en el desarrollo financiero,

profesional y organizacional para que alcancen sus metas responsablemente,
proveyendoles adiestramientos y consejerias de acuerdo a sus expectativas y necesidades.

VISION

Conftribuir con la salud financiera y profesional de los consumidores y otras entidades
reconociendo la misma como un derecho de todos.
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http://www.mbaofpr.com/
http://www.nfcc.org/
http://www.coanet.org/
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CONSUMER

Planifique sus Finanzas

La importancia de un presupuesto en tiempos dificiles




CONSUMER

Recibir las herramientas claves para hacer un
presupuesto familiar realista.

Evaluar que posibles ajustes se pueden considerar.

Conocer las alternativas que existen para negociar con
sus acreedores.

Salud Financiera...



CONSUMER

v Es la suma de todos nuestros ingresos y gastos.

v Nos permite conocer nuestra situacion
economica para establecer metas a corto,
mediano y largo plazo.

Objetivo: Prevencion y Control

Salud Financiera. ..




CONSUMER

v Te ayuda a conocer como estan distribuidos tus
gastos e identificar las fugas de dinero.

. \
v Para alcanzar metas y objetivos \{,;.__y

v Nos permite llevar nuestras decisiones de compra
de un plano emocional a uno racional.

Salud Financiera. ..




CONSUMER

Ingreso Mensual (Neto)

Cantidad

Salario

Salario de Pareja

Pension / Retiro

Seguro Social

Alquiler

Segundo Trabajo / Tiempo Parcial

Regalos

Otros

R R |PR| PR R R PP

Total de Ingresos

Salud Financiera. ..



Gastos Mensuales Cantidad Deudas Mensuales Cantidad
ATl $ Hipoteca / Alquiler

Alimentos (compra) $

Medicamentos $ Auto 1 $
Agua $ Auto 2 ) $
ez $ Tarjeta 1 Q‘&\Ov $
Teléfono Regular / Celular $ . : 2
Mantenimiento Carro / Hogar $ \fx@" Tarjeta 2 $
Educacién $ )((,b'\} Préstamo 1 $
Gasolina $.~Q‘,° Préstamo 2 $
Estacionamiento / Peajes \ ) TOTAL DE DEUDAS $
Desayunos / Almuerzos (fuera) \'s

Plan Médico N E

Suscripciones / Membresiasl'{bv $ ‘
Cable TV / Internet R $ /
Barberia/ Sal6n de Belleza $

Ropa $ \
Otros $
TOTAL DE GASTOS $ ‘

Salud Financiera...



Compare

de Ingresos (neto) $
de Gastos Mensuales $
de Pago de Deudas  $

O O
O O

O,l
O

- SOBRANTE / DEFICIT F 3
o,

o
¥/ /1 tt\. 3
R
—
)
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Evalue sus habitos de gastos

5Qué cosas serian las mas faciles de cambiar?
5sCudles serian las mas dificiles?

sSabe verdaderamente cudnto dinero gana?¢ Escribalo

S NN

sSabe cudnto y en qué gasta? Escribalo también.

[ngr

Salud Financiera. ..




Fugas de Dinero

CONSUMER

v Desayunos v Revistas

v Meriendas v Mesadas

v Almuerzos v Cigarrillos

v Refrescos v Bebidas Alcohdlicas

Botella de Agua Juegos de azar




CONSUMER

Articulos Eg;sgr:g? Cantidad $ SeTrzLOrLQI MTe?wfsﬂol Total Anual
Cigarrillos 2 6.50 13.00 57.00 684.00
Café 10 1.00 10.00 43.00 520.00
Refrescos 10 1.00 10.00 43.00 520.00
Botella de Agua 9 1.00 5.00 22.00 260.00
Propinas 1 2.50 2.50 11.00 130.00
Chicles 2 1.25 2.50 11.00 130.00
Almuerzo 5 8.00 40.00 173.00 2,080.00
Desayuno 5 5.00 25.00 108.00 1,300.00
Meriendas 5 1.00 5.00 22.00 260.00
Periddico 7 0.50y 2.00 5.00 22.00 260.00

$118.00 $512.00 $5,604.00

Salud Financiera. ..
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CONSUMER

a

Reduzca Elimine o
cConsuMmo reduzca
de aguay servicios que
luz en el no ufilice de
hogar telefonia,
cable tv,

internet, etc.

~

J

Termine con
suscripciones
a revistas,
periddicos,
efc.

Si el
problema es
el automovil

considere
venderlo y
comprar uno
usado

Utilice
transportacion
publica, haga
“car pool” para
ahorrar gasolina

Salud Financiera. ..



Sugerencias Para Poder Reducir Gastos y Ahorrar

Py Considere el ahorro o \os INgres©
SPare COMO Un pago a usted Ao ( esadas

Su,oeun listq o ; Mismo gdiciona'es Regalos)

"Mer, QdQ Ir qf BONOS
N : $ Abra su cuenta de
Limite Iofoca\c?éi%safuerc de .}. ahorros lejos de su
, vivienda o trabagjo
\a ¢ 10 S Uti
(e SC? ompr llic
Com% evite ! Certific 25 Cuenfgs
ecesAZ apulsives Qdos Navidef

Salud Financiera. ..
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PARTIDA DE GASTOS PORCIENTO CANTIDAD
AHORROS 10% $200
VIVIENDA 32% $640
COMESTIBLES 15% $300
TRANSPORTACION 20% $400
EDUCACION 5% $100
ROPA / ACCESORIOS 1% $80
CUIDADO DE SALUD 4% $80
PAGO DE DEUDAS 10% $200

Salud Financiera. ..




SUGERENCIAS PARA REDUCIR SUS DEUDAS

CONSUMER

v Revise sus gastos para determinar que partidas puede
reducir para ahorrar dinero.

v Determine que cantidad de dinero adicional podra
utilizar para sus deudas.

v Organice todo lo relacionado a sus deudas.

v Hoga una lista de todas sus deudas; incluya el balance,
pPago mensual y el por cienfo de interes.

e

/ a
/ \ Salud Financiera. ..
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SUGERENCIAS PARA REDUCIR SUS DEUDAS

CONSUMER

v’ Establezca un plan de aceleracion de deudas; en
este se envia la cantidad de dinero adicional a una
deuda hasta que se salde y luego ambas cantidades
a la siguiente deuda.

v Continte enviando el pago minimo a cada deuda si
no puede enviar mas dinero.

Salud Financiera...
Derechos de Todos



e SUGERENCIAS PARA REDUCIR SUS DEUDAS

» Considere un Plan de Pagos por las deudas no
aseguradas (tarjetas de crédito o prestamos

personales) a fravés de Consumer Credit
Counseling.

» Le puede reducir los pagos mensuales y los intereses,
dependiendo de su acreedor.

Salud Financiera...

Derechos de Todos



Ejemplo de un Plan de Pagos

CONSUMER
Tipo de Pago Plan de | DMP | Payout | Payout
Acreedor cuenta SENENIEE Actual Pago Apr Date Months

Card
Acreedor I 5,903.00 120.00 10/28/2015

Card

Acreedor II 2,340.00 52.00 5/9/2013 57
Card

Acreedor III 4,821.00 85.00 11/28/2015 Y4

Acreedor IV 8,500.00 142.00 3/9/2016
TOTAL: $21,564.00 $616.00 $399.00

Salud Financiera...

Derechos de Todos
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Nuestros Programas y Servicios

D

Salud rFinancilera...
Derecho de Todos




Consejeria para

CONSUMER Mantener la
Vivienda

Asistencia en
Programas de Prevencion de Hipoteca
compra de Ejecucion Invertida
Viviendas

Somos una agencia de consejeria de vivienda certificada por el
Departamento de Vivienda Federal y Desarrollo Urbano (HUD), para
orientar y educar a los consumidores en los temas de vivienda.

Salud Financiera. ..



Consejeria de
Crédito

Rehabilitacion Andlisis de Hurto de

, e Informe de :
de Crédito Crédito |dentidad

Ayudaremos al cliente a interpretar y entender el informe crediticio, dando
sugerencias y herramientas para mejorar y aumentar la puntuacion. Nuestros
consejeros ofrecerdn informacidén para prevenir o minimizar el riesgo de hurto de
identidad y pasos a seguir en caso de haber sido victima de este delito.

Salud Financiera...




Consejeria
Financiera

Presupuesto y
Plan de
ANhorros

Planificacion
FiInanciera

Coaching
Financiero

Preparamos y personalizamos un presupuesto del hogar
que permifird el ahorro y ayudard al cliente alcanzar
metas frazadas.

Salud Financiera. ..
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Por medio de estas alternativas o
programas, los acreedores podrian
reducir los pagos mensuales, asi
COomo los cargos por
financiamiento en algunas deudas
de consumo no aseguradas.

Gestoria o
Negociacion
de Deudas

Salud Financiera. ..



L Para méas informacion comuniquese al: |
CONSUMER (787) -722-8835 0 1-800-717-2227 |
yalud Financiera,

Derecho de Todos

CONSUMER
Acceda a: www.consumerpr.org

. www.facebook.com/ConsumerPR
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